JAK SKUTECZNIE
DEZYNFEKOWAC DLONIE

", Nanie$ takq ilosé¢
preparatu, aby dionie
byly catkowicie
zwilzone

'_5_| Poci 3 i ¢
ocieraj gérnq czegs$é

palcéw prawej dioni

o wewnetrzng czesé

lewej dtoni

i odwrotnie

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuki lewej
dfoni wewnetrznq
czesciq prawej dioni
i odwrotnie

"2, Pocieraij diori o dfor
rozprowadzajqc

L preparat na calq
<,9 powierzchnig dfoni

Ruchem okrgznym
opuszkami palcéw
prawej dtoni pocierai
wewngtrzne
zagtebienie lewej
dfoni i odwrotnie

3, Pocierai
ociera] wewnetrzng

cze$ciq prawej dioni

o grzbietowq czgsé

lewej dioni

i odwrotnie

-
4, Sple¢ palce i pocieraj
wewnetrznymi
cze$ciami dtoni

Uzyj srodka do dezynfekcji rgk, _
ktory zawiera co najmniej 60% Cms;rf’“’."':; .
O wyschnigcia oni
alkoholu. (15-30 sekund)
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